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無農薬やJAS 有機認証の
野菜も、一般的な方法で栽
培された野菜も、産まれと
育ちを明瞭にし、安心、納
得して消費していただける
農産物、それがロケット野
菜です。この実現のため、
消費者と生産者の声を双方
に伝える取り組みを大切に
しています。

産まれと育ちが
すべてわかる

安心、納得の農産物
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VOL.VOL.
0808 ホドホド芋
南信州おひとよし倶楽部南信州おひとよし倶楽部

阿南町阿南町

VOL.
08 ホド芋
南信州おひとよし倶楽部

阿南町

印刷したブックカバー印刷したブックカバー
を裏にして本を真ん中を裏にして本を真ん中
におきますにおきます

本の大きさに合わせて本の大きさに合わせて
上下を内側に折ります上下を内側に折ります
（谷折り）（谷折り）

本の大きさに合わせて本の大きさに合わせて
左右も内側に折ります左右も内側に折ります
（谷折り）（谷折り）

印刷したブックカバー
を裏にして本を真ん中
におきます

❶

本の大きさに合わせて
上下を内側に折ります
（谷折り）

❷

本の大きさに合わせて
左右も内側に折ります
（谷折り）

❸

この用紙の使い方


